
PROGRAMME SENIOR 
 

1ere Semaine 2eme Semaine 

Lundi 
8h30-9h30 : Test de niveau et présentation de 
l’école et du programme 
9h30-12h30 : Cours de français 
A partir de 13h30 : Visite guidée de Biarritz et du 
musée de la mer 
https://www.aquariumbiarritz.com/fr/ 

Lundi 
9h30-12h30 : Cours de français 
Après-midi : Visite du village et des grottes de Sare 
https://www.grottesdesare.fr/index.php 

Mardi 
9h30-12h30 : Cours de français 
Après-midi : Visite de St Jean de Luz 
https://www.saint-jean-de-luz.com 

Mardi 
9h30-12h30 : Cours de 
français Après-midi : Cours de 
cuisine 

Mercredi 
9h30-12h30 : Cours de français 
Après-midi : Randonnée montagne avec 
Decouverte de la faune et flore de la montagne 
basque. Panorama sur la côte basque 

Mercredi 
9h30-12h30 : Cours de 
français Après-midi : La 
Rhune 
Montée par le petit train https://www.rhune.com 
Descente à pied ou par le train 

Jeudi 
9h30-12h30 : Cours de français 
Après-midi : Visite d’Arnaga et du village de Saint 
Jean Pied de Port   http://www.arnaga.com 

Jeudi 
9h30-12h30 : Cours de français 
Après-midi : Visie de Bayonne 
https://www.bayonne-tourisme.com 

Vendredi 
9h30-12h30 : Cours de 
français Après-midi : Libre 
Soir : Restaurant 

Vendredi 
9h30-12h30 : Cours de 
français Après-midi : Libre 
Soir : Restaurant 

Samedi 
Départ (programme 1 semaine) 
Programme 2 semaines : Sortie journée à 
San- Sébastien 
Départ 10h : Route de la corniche de St Jean de Luz 
à Hendaye plus pause au Jaizkibel panorama côte 
basque 
11h30 : Arrivée à San- Sébastien visite plus quartier 
libre 

Samedi 
Départ 

Dimanche 
Journée libre 

 

 

Dates proposés 
Juin : Du 1er au 12 juin 2020 
Septembre : Du 7 au 18 septembre 2020 

 
L’hébergement proposé reste le même que pour les autres programme 


